Dle " BRI fooje nationale
‘\L:,— € E AT d'administration
ublique

Portrait de la santé mentale

chez les jeunes sortant des milieux de placement en transition vers I'age adulte

Consulter le rapport

c{:]0)7y des jeunes placés rencontrés ont déclaré avoir
connu des difficultés liées a la santé mentale.
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La situation s‘aggrave en seconde vague alors que les jeunes sont pour la plupart sortis de placement.

Probabilité d'avoir des probléemes de santé mentale
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Données de I'Etude longitudinale sur le devenir des jeunes placés au Québec (EDJeP).

Sur une population cible de 2573 jeunes, un échantillon représentatif de 1136 jeunes Québécois en situation de placement a été rencontré lors de la premiére vague
dentretiens en 2018 pour répondre a un questionnaire détaillé abordant leurs situations et expériences dans diverses sphéres de vie. Ces jeunes, qui avaient environ 17 ans
au moment de la premiére vague et qui étaient encore tous en placement, ont été rencontrés de nouvesu en 2019 (plus de 837 jeunes ont été rencontrés) alors que la plupart
étaient sortis de leur milieu de placement. Les entretiens de la vague 3 sont en cours afin de continuer a suivre I'évolution de leur cheminement vers I'autonomie.

Infographie réalisée par Jessica Coté-Guimond a partir des différentes données de recherche EDJeP.
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